
FamiljeCentrat är en mötesplats som är till 
för barn och föräldrar på främst Örnäset 
och Hertsön. 
Det är en verksamhet där föräldrar och 
barn, som vill och behöver, ska få gehör för 
sina funderingar och möjlighet till samtal 
och rådgivning. Tillsammans  bygger vi 
nätverk och skapar kontakter i syfte att 
förenkla vardagslivet. 
Utgångspunkten i arbetet är att stärka de 
resurser människor, stora som små, har.
Vi kan erbjuda en öppen atmosfär där vi 
samtalar och byter erfarenheter med var-
andra, enskilt eller i grupp.

Vi erbjuder:
• Öppen verksamhet
• Ung och förälder
• Avd Farsan
• Komet föräldrautbildniing
• Rådgivningstelefon för föräldrar
• Enskilt samtal
• Friskvård för förhållandet
• Barn till missbrukande förälder

FamiljeCentrat bedriver en öppen verk-
samhet på måndagar och torsdagar. 
Alla är välkomna att vistas i en miljö 
som uppmuntar till lek och lärande för 
barn och vuxna. Här ges tillfällen till 
möten mellan föräldrar där kontakter 
knyts och erfarenheter byts. 

Öppet 
Måndag och torsdag kl 9.30-14.30
Rödkallens väg 11, Örnäsets centrum

Kontakt
Lilian 0920-45 36 75 
Aneth 0920-45 36 33
Daniel 0920-45 35 65

Info
www.lulea.se/vaxhuset

...att växa som människa



Socialförvaltningen i samarbete med Barn- och utbildningsförvaltningen

www.lulea.se/vaxhuset Möjligheternas mötesplats...


